
Бедност и надеждата „да се
уреди животът“

Семейни традиции или натиск
от общността

Липса на информация и страх от
„какво ще кажат хората“

Недостатъчно образование и
липса на подкрепа

ЗАЩО ТОВА Е ПРОБЛЕМ?КАКВО Е „РАНЕН БРАК“?
Ранен брак е, когато момче или момиче
сключи брак преди да навърши 18 години.
Понякога това се случва поради натиск от
семейството или от обичаи, а друг път –
защото младите хора вярват, че така ще
имат „по-добър живот“.
Но истината е, че ранният брак често
отнема повече, отколкото дава.

Образованието спира.
Много момичета (и понякога момчета)
напускат училище, за да се грижат за дом
или деца. Това затваря вратите към по-
добра работа и бъдеще.

Здравето е в риск.
Ранната бременност може да е опасна за
момичето, защото тялото му още не е
готово.

Няма време за лични мечти.
Често младите хора в ранни бракове
губят възможността да открият какво
искат от живота – професия, приятели,
хобита.

Психологически натиск.
Да носиш отговорност за семейство,
когато сам още растеш, води до стрес,
изолация и често – нещастие.

ЗАЩО СЕ СЛУЧВА?

КАКВО МОЖЕМ ДА 
НАПРАВИМ НИЕ?

Да говорим за това. Ако видиш
приятелка, която е под натиск да се
омъжи рано – сподели с нея, че има
избор.

Да потърсим помощ. Учител, училищен
психолог или социален работник могат
да помогнат.

Да се информираме. Колкото повече
знаем, толкова по-трудно някой може
да ни убеди, че „така трябва“.

Да подкрепяме образованието. Ученето
е най-сигурният път към независимост
и бъдеще.

ИСТИНАТА Е ПРОСТА:
❤️  Любовта няма възраст, но бракът има –
защото носи отговорност.
 🕊️  Не бързай да пораснеш – животът
тепърва започва!

Ранните бракове – не бързай да пораснеш

БРАКЪТ МОЖЕ ДА ИЗЧАКА,
ОБРАЗОВАНИЕТО - НЕ

„Този материал е създаден в рамките на проект”Бракът може да изчака,
образованието - не”, съфинансиран от Европейския съюз и фондация
„Работилница за граждански инициативи“ (ФРГИ). Изразените възгледи
и мнения са единствено на автора(ите) и не отразяват непременно
тези на Европейския съюз и ФРГИ. Нито Европейският съюз, нито ФРГИ
могат да бъдат държани отговорни за тях.“.

https://am
alipe.bg
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ЗАЩО ТОВА Е ПРОБЛЕМ?

Образованието спира.
Много момичета (и понякога момчета)
напускат училище, за да се грижат за дом
или деца. Това затваря вратите към по-
добра работа и бъдеще.

Здравето е в риск.
Ранната бременност може да е опасна за
момичето, защото тялото му още не е
готово.

Няма време за лични мечти.
Често младите хора в ранни бракове губят
възможността да открият какво искат от
живота – професия, приятели, хобита.

Психологически натиск.
Да носиш отговорност за семейство, когато
сам още растеш, води до стрес, изолация и
често – нещастие.
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КАКВО Е „РАНЕН БРАК“?
Ранен брак е, когато момче или момиче
сключи брак преди да навърши 18 години.
Понякога това се случва поради натиск от
семейството или от обичаи, а друг път –
защото младите хора вярват, че така ще
имат „по-добър живот“.
Но истината е, че ранният брак често отнема
повече, отколкото дава.

ЗАЩО СЕ СЛУЧВА?

КАКВО МОЖЕМ ДА НАПРАВИМ НИЕ?

❤️ Любовта няма възраст, но бракът
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„Този материал е създаден в рамките на проект”Бракът може да изчака,
образованието - не”, съфинансиран от Европейския съюз и фондация
„Работилница за граждански инициативи“ (ФРГИ). Изразените възгледи и
мнения са единствено на автора(ите) и не отразяват непременно тези на
Европейския съюз и ФРГИ. Нито Европейският съюз, нито ФРГИ могат да
бъдат държани отговорни за тях.“.


